
LIVMODERHALSKRÆFT: OPFØLGNING AF PRØVESVAR I SCREENINGSPROGRAMMET  

Påvirkning af menneskelige og administrative forhold kan forbedre opfølgningen af kvinder, der risikerer 
at udvikle livmoderhalskræft. Et ph.d.-projekt fra Aarhus Universitet, Health, påviser en effekt af 
påmindelser til praktiserende læger og direkte brevsvar til kvinderne. 
 
Hver femte danske kvinde, der deltog i livmoderhalskræftscreeningen, blev ikke rettidigt fulgt op i 2011. 
Det svarer til ca. 7.500 kvinder. I værste fald kan det forhindre, at kræft forebygges. Næsten alle screenings-
prøver tages i almen praksis, og den praktiserende læge har ansvaret for at formidle prøvesvaret til kvinden 
og dermed sikre opfølgningen. Manglende opfølgning forekommer hyppigere hos kvinder med lavere social 
position og er hyppigere i nogle praksis end i andre. Sundhedsstyrelsen anbefalede i 2012, at kvinderne 
skulle have tilsendt prøvesvaret per brev direkte fra de patologiske afdelinger. Det skulle afhjælpe 
kommunikationsproblemer, da brevet kunne sendes systematisk til alle kvinder uden forsinkelse. 
Derudover blev det anbefalet, at lægen skulle have en elektronisk påmindelse, hvis kvinden udeblev fra 
opfølgning. Det skulle afhjælpe administrative udfordringer med manglede opfølgning. 
 
To store studier påviser nu, at indførelsen af brevsvar og påmindelser betyder, at flere kvinder har fået 
opfølgning. Der er dog fortsat kvinder, der ikke modtager rettidig opfølgning. Den nye viden kan hjælpe til 
at optimere screeningsprogrammet.  

Bettina Kjær Kristiansen forsvarer sin ph.d.-afhandling den 17.5.2017 kl. 14.00 i Samfundsmedicinsk 
Auditorium, lokale 101, bygning 1262, Aarhus Universitet, Bartholins Allé 4, 8000 Aarhus C.  

Titlen på afhandlingen er ”Securing follow-up in cervical cancer screening”. Yderligere oplysninger: Ph.d.-
studerende Bettina Kjær Kristiansen, e-mail: b.kristiansen@alm.au.dk, tlf. 6165 1932. 
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