
Danskernes viden og forestillinger om kræft er kortlagt i ny ph.d.-afhandling 
 
De fleste danskere kender mange af symptomerne på kræft og vil hurtigt kontakte deres læge, hvis de 
får symptomer. Det viser et nyt ph.d.-projekt fra Aarhus Universitet, Health. Projektet er gennemført af 
Line Hvidberg, der forsvarer sin ph.d.-afhandling den 20. februar 2017. 
 
Den nye afhandling har undersøgt den danske befolknings viden og forestillinger om kræft. Derudover 
er der også set nærmere på, hvilke barrierer der kan hindre lægesøgning. Resultaterne viser, at de fleste 
vil gå til lægen hurtigst muligt, hvis de får symptomer på kræft. Mange synes dog at have modstridende 
– både positive og negative forestillinger – om kræft. De mest negative forestillinger blev fundet hos 
personer med kort uddannelse og lav indkomst. Denne gruppe havde også et lavere kendskab til 
symptomer og risikofaktorer for kræft, hvilket kan betyde, at de måske først kommer til lægen, når 
kræftsygdommen har udviklet sig og er svær at helbrede. Hos de højt uddannede var travlhed i 
hverdagen en væsentlig grund til at udsætte lægebesøg trods et alvorligt symptom, mens en vigtig 
barriere for personer, som vurderede eget helbred som dårligt, var bekymring for at spilde lægens tid. 
 
Forsvaret af ph.d.-afhandlingen er offentligt og finder sted den 20. februar 2017 kl. 14.00 i Samfunds-
medicinsk Auditorium, lokale 101, bygning 1262, Aarhus Universitet, Bartholins Allé 4, 8000 Aarhus C. 
Titlen på projektet er ”Awareness and beliefs about cancer and barriers to healthcare seeking in the 
general population”. 
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