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Dansk Stroke Forum 2016

Kl. 09.30-10.00

kl.10.00-11.15

kl.10.00-10.30

kl.10.30-10.45

KI. 10.45-11.00

KIl. 11.00-11.15

kl.11.15-11.30

kl.11.30-12.45

kl.11.30-12.00

Registrering - udlevering af konferencemateriale, kaffe/the.

1. Praehospitale forlgb - optimering og stroke kampagne.
Lokale: Auditorium A
Ordstyrer: centerchef Eva Sejersdal Knudsen

"Strokekampanjen” i Sverige
Den svenske kampagne fgrte til malbare positive effekter i hele Sverige. Hvad
indeholdt kampagnen og hvad var resultaterne ?.

Oplaegsholder: professor Lars Rosengren, initiativtager til “Strokekampanjen”,
Stroke Centrum Vast, Goéteborg Universitet.

Samarbejde med Prashospitalet og registrering af stroke symptomer
Registreringsmuligheder og udbytte ved registrering i PPJ (Praehospital Patient
Journal).

Oplaegsholder: afdelingsleege PhD Niels Hjort, Neurologisk Afdeling, Aarhus
Universitetshospital.

Per-konditionering i ambulancen ved akut stroke
Oplaegsholder: hoveduddannelseslaege Rolf Ankerhus Blauenfeldt, Neurologisk
afdeling, Aarhus Universitetshospital.

PASS-skalaen og prahospital identifikation af stor stroke
Praesentation af PASS-skalaen (Praehospital Acute Stroke Skala) og gennemgang
af studier.

Oplaegsholder: reservelaege PhD stud. Sidsel Hastrup, Neurologisk Afdeling,
Aarhus Universitetshospital.

Pause

2. Intrahospitale forlgb - ICH (Intracerebral Hemorrhagi)
Lokale: Auditorium A
Ordstyrer: centerchef Eva Sejersdal Knudsen

ICH-guidelines i Europa og perspektiver for ICH-behandling i Danmark
Oplaegsholder: professor Hanne Christensen, Danmarks repraesentant i
European Stroke Organization og medforfatter af nye ICH-guidelines, Bispebjerg
Hospital.
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kl.12.00-12.15 Minimal invasiv endoskopisk evakuering af dybtliggende ICH
Oplagsholder: overlaege Niels Sunde, Neurokirurgisk Afdeling, Aarhus
Universitetshospital.

kl.12.15-12.30 Billeddiagnostik ved ICH
Maling af haematomstgrrelse, spot signal og mikroblgdninger - en
standardpakke ?

Oplaegsholder: overleege PhD Claus Z Simonsen, Neurologisk Afdeling, Aarhus
Universitetshospital.

kl.12.30-12.45 Aurikellukning ved Atrieflimren og kontraindikation for
antikoagulerende behandling
Oplaegsholder: overlaege dr. med. Jens Erik Nielsen-Kudsk, Hjertesygdomme,
Aarhus Universitetshospital.

Kl. 12.45-13.30 Frokost
Lokale: Forhal og personalekantine

Kl. 13.30-14.40 3. Prahospitale forlgb - rehabilitering
Lokale: Auditorium A
Ordstyrer: centerchef Eva Sejersdal Knudsen

Kl. 13.30-14.00 Specialiseret rehabilitering — hvad virker ?
Praesentation af resultater fra AVERT-studiet. Effekt af tidlig og/eller intensiv

rehabilitering ? Perspektiver for fremtidig rehabiliteringstilbud ?

Oplaegsholder: professor Jgrgen Feldbaek Nielsen, Hammel Neurocenter,
Hospitalsenheden Midt.

Kl. 14.00-14.15 Prognose efter fgrste stroke
Tidlig mobilisering har betydning - forskningsresultater baseret pa Dansk Stroke

Register.

Oplaegsholder: cand.scient.san PhD Annette Ingeman, Det nationale sekretariat
for Regionernes Kliniske Kvalitetsudviklingsprogram (RKKP), Region Midtjylland.

Kl. 14.15-14.30 Den involverende stuegang - seerlige udfordringer ved stroke-forigb
Oplaegsholder: overlaege dr. med Helle Iversen, Apopleksienheden, Neurologisk

afdeling, Glostrup Hospital.

Kl. 14.30-14.40 Opsamling og drgftelse

Kl. 14.40-15.00 Kaffepause (forhal)
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Kl. 15.00-16.30

Kl. 16.30

Workshops
Alle deltagere inviteres til at deltage i en af nedenstdende workshops.

Alle workshops afsluttes med et kort beslutningsreferat, der bl.a. skal indeholde
forslag til det videre arbejde med strokeforlgb pa nationalt plan.

1. Praehospital stroke register og national trombektomi-projekt ved stor
stroke
Malgruppe: Alle - herunder repraesentanter fra regioner og praehospitaler.

2. National guideline for ICH (Intracerebral Hemorrhagi)

Oplaeg efterfulgt af faelles droftelse i plenum. I drgftelsen kan flg. bl.a. indg&:
e national behandlingsalgoritme.

e samarbejde pd tveers af regioner.

e  ensartet registrering nationalt.

Malgruppe: Alle

3. Overgange og rehabilitering i kommunalt regi
Praesentation af systematisk kommunal registrering for post-stroke forlgb samt
typiske komplikationer i post-stroke forlgb.

Malgruppe: Alle - herunder terapeuter, kommunale koordinatorer samt
kommunale repraesentanter, der har interesse i post-stroke
registreringer.

4. Nationalt laerings- og kvalitetsteam indenfor apopleksi

Som led i det nye nationale kvalitetsprogram har regeringen og regionerne
besluttet at etablere tvaerregionale lzerings- og kvalitetsteams. Formalet er at
understgtte det kliniknaere forbedringsarbejde gennem tvaergdende lzering og
malrettet datadrevet forbedringsarbejde. Som et af de fgrste omrader opstartes
i Isbet af 2016 et leerings- og kvalitetsteam indenfor apopleksi. P& workshoppen
praesenteres rammerne og status for dette arbejde. Deltagerne far mulighed for
at komme med input til arbejdet.

Malgruppe: Alle

5. Drgftelse af aktuelle temaer og dilemmaer

Forskellige oplaeg, rollespil mv. ved PhD studerende, speciallaeger,
plejepersonale og terapeuter, der saetter fokus pd vanskelige cases (herunder
etiske dilemmaer). Deltagere er ogsa velkomne til at praesentere egne
vanskelige cases pa workshoppen.

Malgruppe: Alle

Afslutning
Der udleveres en madpakke til turen hjem.
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