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Press release (Danish) 

Sygeplejersker bidrager til udvikling af samarbejdet om ældre medicinske patienters 
tværsektorielle forløb 
 
I et nyligt afsluttet ph.d.-projekt fra Aarhus Universitet, Health og Regionshospitalet Randers har 
Rikke Buus Bøje undersøgt sygeplejerskers deltagelse i udvikling af samarbejdet om ældre medicinske 
patienters tværsektorielle forløb. Projektet forsvares det d. 8/10/21 
 
Projektet resulterede i en ny model til at understøtte det tværsektorielle samarbejde med fokus på 
personcentreret pleje. Modellen skal ses som et forsøg på at imødegå modsatrettede værdier og behov 
fra patienter og sygeplejerskernes respektive organisatoriske rammer. Desuden understøtter modellen 
sygeplejefagligheden i det tværsektorielle samarbejde.  
 
Baggrunden for ph.d. projektet er, at sygeplejersker med forskellige mål for plejen er involveret i 
samarbejdet om ældre medicinske patienters tværsektorielle forløb. Det kan føre til fragmenterede 
forløb, genindlæggelser og utilsigtede hændelser for patienterne. En måde at forbedre samarbejdet på 
er uddannelse af sygeplejersker. Men der mangler målrettet uddannelse. 
Derfor har ph.d. studerende Rikke Buus Bøje udviklet en fælles læringsintervention for sygeplejersker 
fra sygehus og kommunal pleje og undersøgt, hvordan læringen kan understøtte sygeplejerskerne i at 
forbedre praksis.  
 
Endnu ikke publicerede resultater om, hvilken type læring der understøtter sygeplejerskerne i at 
udvikle praksis, og hvad der bidrager til, at sygeplejerskerne tager ejerskab for udviklingen 
præsenteres og diskuteres til forsvaret.  
 
 
Forsvaret af ph.d.-projektet er offentligt og finder sted den 8/10/21  kl. 13 i auditorium indgang B, 
Regionshospitalet Randers, Skovlyvej 15, Randers. Den danske titel på projektet er ”Sygeplejerskers 
udvikling af samarbejdet om ældre medicinske patienters tværsektorielle forløb. Læring igennem et 
forandringslaboratorium”. Forsvaret foregår på engelsk. Yderligere oplysninger: ph.d.-studerende 
Rikke Buus Bøje, e-mail: rikkbj@rm.dk, tlf. 20662220.      
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Press release (English) 

Nurses contributing to the development of transitional care practice for older adults.  
 
In a recently completed PhD project from Aarhus University and Randers Regional Hospital primary 
care and hospital nurses' contribution to the development of transitional care for older adults' was 
investigated. The project was carried out by Rikke Buus Bøje who is defending her dissertation on 
8/10/21. 
 
The project has resulted in a new transitional care model emphasising person centred care. The model 
addresses contradictory values, needs and demands from patients and the nurses' respective 
organisations. In addition, the model supports nursing ideals and professionalism in transitional care.  
 
Nurses with different aims for patient care are involved in transitional care for older adult. This can 
lead to fragmentation in patient pathways,  to readmissions and severe events. Education of nurses is 
considered a means to improve transitional care. However, targeted education is limited. Therefore, 
PhD student Rikke Buus Bøje has developed a shared learning intervention for nurses from primary 
care and hospital to investigate how learning can support nurses to improve their practice.  
 
Yet unpublished results concerning the type of learning that supports the development of transitional 
care and what contributes to the emergence of agency to develop will be presented and discussed at 
the defence.   
 
The defence is public and takes place on 8/10/21 at Randers Regional Hospital in Læringscentret,  
Auditorium entrance B, Randers Regional Hospital, Skovlyvej 15, Randers. The title of the project is 
Nurses' development of transitional care for older adults through expansive learning actions. The 
defence is conducted in English. For more information, please contact PhD student Rikke Buus Bøje 
email: rikkbj@rm.dk, Phone +45 20662220. 
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