Temadag

DET MODERNE FAMILIELIV

Tirsdag d. 14. marts 9.00-14.00

Dokk1 i Aarhus

PROGRAM

9.00-9.15:
9.20-9.45:

9.45-10.15:

10.15-11.00:

11.00-11.15:
11.15-11.45:

11.45-12.30:
12.30-13.00:

13.00-13.30:

13.30-14.00:

Velkomst og kaffe

Tidlig familieindsats med barnet i centrum
BUnyamin Simsek, Aarhus Kommune

En familie dannes - En undersggelse om viden og indsatser pd familieomradet
Lena Hohwu & Carsten Obel, Aarhus Universitet

Medialiseret forceldreskab - Digitale mediers rolle i overgangen til forceldreskabet
Maja Sonne Damkjcer, Aarhus Universitet

Kaffepause

Nar par bliver forceldre - Forebyggelse madlrettet parforhold og forceldresamarbejde
Tea Trillingsgaard, Aarhus Universitet

Frokost

Familiens tragedie!
Finn Korsaa, psykolog og psykoterapeut

Veerdig opdragelse
- En praktikers syn pa udfordringer og lasninger til moderne opdragelse
Linda Steehr, familierédgiver og pcedagogisk konsulent

Afslutning og debat
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Om oplcegsholderne;

Biinyamin Simsek (V): R&dmand for Barn og unge i Aarhus Kommune. Er
uddannet bygningskonstrukter, men har haft anscettelse som kabinechef i
Sterling Airlines og veeret kontorchef for Jobcenter Arhus Centrum. Simsek var
mellem 2000 og 2002 formand for Aarhus Kommunes ferste Integrationsrdd,
han har vceret medlem af byrddet i Aarhus siden 2002.

Carsten Obel: Direktor for Center for Sundhedssamarbejde ved Aarhus Universi-
tet. Professor i almen medicin og tidligere praktiserende lcege.

Finn Korsaa: Mag. art. i psykologi og psykoterapeut. Arbejder som privatprak-
tiserende psykolog med fokus pé& parterapi. Har tidligere arbejdet som klinisk
psykolog ved “Agteskabs- og skilsmissehjcelpen” og er forfatter til en rcekke
bager, artikler og kronikker om parforhold, forceldreskab og den moderne
mands rolle i familien.

Lena Hohwii: Postdoc ved Institut for Folkesundhed ved Aarhus Universitet med
baggrund som sundhedsfaglig kandidat. Har som projektkoordinator i Center
for Sundhedssamarbejde ved Aarhus Universitet vaeret med til at udarbejde
rapporten "En familie dannes - en undersegelse af viden og indsatser p& fami-
lieomrédet”.

Linda Steehr: Familierédgiver, pcedagogisk konsulent og mor. Har via LindasS-
taehr.dk brugt de seneste 2,5 ar pd at rddgive, coache og undervise pcedago-
qgiske ledere, pcedagoger og forceldre omkring opdragelse og familieliv. Linda
har en professionsbachelor i pcedagogik og er uddannet NLP-terapeut.

Maja Sonne Damkjcer: Har forsket i medier og forceldreskab i flere ar pd
Aarhus Universitet. Hun skrev speciale om forceldremagasiner og har netop
feerdiggjort ph.d.-afhandlingen, der under-sager, hvordan fgrstegangsforceldre
bruger og oplever digitale medier i relation til deres nye rolle som forceldre,

og hvilken betydning medierne har for familiedannelsen. Hun er desuden
initiativtager til arbejdsgruppen Media Across the Life Course ved Nordisk
Medieforskerkonference.

Tea Trillingsgaard: Lektor i udviklingspsykologi ved Aarhus Universitet med
parforhold og familiedannelse som sit forskningsfelt. Hun har i samarbejde
med kolleger stdet bag adskillige effektundersegelser af forebyggende
tilbud mdlrettet par og familier ssom fedsels- og forceldreforberedelse,
forceldretrcening, parkurser, parterapi og senest et sterre forseg med det
forebyggende "service-eftersyn” til parforholdet Par-tjek.
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